Une épicerie pas comme les autres

Mia et son ami Hector se promenent dans leur quartier. En marchant devant un batiment commercial,
ils remarquent quelque chose de différent : le local qui était vide depuis quelques mois est occupé par
des gens qui s'affairent a aménager une nouvelle boutique. Une enseigne est d'ailleurs déja

installée a la fenétre. Les deux amis peuvent y lire « Aux petits bocaux : Epicerie zéro déchet ».
Intrigués, ils poussent la porte et décident d'aller poser quelques questions aux propriétaires.

« —Bonjour! leur dit une dame a leur arrivée. L'épicerie n'est pas encore ouverte. Il nous reste encore
beaucoup d'éléments a placer et a organiser.

— Nous avons des questions, lui explique Hector. Nous ne sommes pas certains de comprendre |'affichage
a I'extérieur. Qu'est-ce que c’est, une « épicerie zéro déchet »?

— C'est tres simple, lui répond la propriétaire. Dans les épiceries traditionnelles, les clients achétent
leurs produits, comme le riz, les pates ou les noix, dans des emballages de plastique en quantités

déja calculées. lls utilisent aussi parfois des sacs de plastique pour emballer leurs aliments. Dans

une épicerie zéro déchet, le but est de produire le moins de déchets possible, comme son nom I'indique.

Les produits sont dans de grands bocaux ou encore dans des bacs. Les clients choisissent eux-mémes ®

la quantité qu'ils veulent acheter et placent les produits dans des contenants réutilisables qu'ils
apportent de la maison.

— Ah oui? s’étonne Mia. Pourquoi certaines personnes aiment-elles mieux une épicerie comme
la votre plutét qu’un supermarché?

- En fait, les épiceries sans déchet comportent plusieurs avantages. D’abord, certains clients

viennent afin de réduire la quantité de déchets qu'ils produisent. En apportant leurs contenants
réutilisables, ils ne consomment pas des produits emballés dans du plastique. Ainsi, ils jettent moins

de déchets a la maison. Ensuite, certains de nos produits sont moins couteux que ceux

offerts en épicerie. Les clients peuvent donc réaliser des économies. Finalement, une /@
épicerie zéro déchet permet de diminuer le gaspillage.

— Comment? interroge Hector.

- Imagine que tu dois faire une recette dans laquelle tu as besoin de 250 grammes de farine de blé.
Au supermarché, le plus petit format est celui d'un kilogramme. Apres avoir fait ta recette, il te reste
donc 750 grammes de farine que tu n’utiliseras peut-étre pas prochainement. Il est possible que cette
farine ne soit plus fraiche apres quelques semaines. Tu devras donc la jeter. Acheter en vrac dans une
épicerie zéro déchet te permet d’'acheter exactement la quantité dont tu as besoin pour ta recette.
Ainsi, il y a beaucoup moins de gaspillage!

- Je comprends, maintenant! s’exclame Mia. Merci pour les réponses, madame. »
Les deux amis continuent leur promenade en se promettant de revenir visiter la nouvelle
épicerie lorsqu’elle sera ouverte.
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Nom

Réponds aux questions apreés avoir lu le texte.

1) L'épicerie Aux petits bocaux est-elle ouverte depuis longtemps? Explique ta réponse.

2) D'aprés toi, pourquoi I'épicerie s'appelle-t-elle Aux petits bocaux?

3) Pourquoi le terme « zéro déchet » est-il utilisé dans le nom de |'épicerie?

4) Dans quoi sont conservés les aliments dans ce type d'épicerie?

5) Trouve un synonyme des mots suivants dans le texte.

a) Commerce :

b) Curieux :

¢) Chers:

d) Biento6t :

6) La propriétaire de |"épicerie explique trois avantages : un avantage économique,
un avantage écologique et un avantage par rapport au gaspillage.

Remplis le tableau suivant avec les informations du texte.

Avantage

Explication

Economique

Ecologique

Gaspillage

<

7) Selon toi, quel pourrait étre un désavantage de faire son épicerie dans une épicerie zéro déchet?

8) Préfeérerais-tu faire ton épicerie dans un supermarché traditionnel ou dans une épicerie

zéro déchet? Explique ta réponse.
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